
Aktiv iagttagelse 
Med Maria Bienert. 

Et intensivt kursus, hvor vi gennem kunstbetragtninger og aktiv 
iagttagelse af planters form og udtryk, kommer til en direkte iagttagelse 

af de biodynamiske præparaters virkning. 

 

Søvnig, tung bønne plante, med nogen vækst.     Bønne, som levende og aktivt optager solens lys. 

Maria har rejst rundt i Europa med Alex Podolinsky i mange år og har i sit 49 ha 
gartneri ved Leipzig arbejdet bevidst med at se virkningerne af rigtige gode 
præparater. De første år købte hun præparater hjem fra Alex Podolinsky i 

Australien, men de sidste år har hun fremstillet dem på sit eget gartneri. Hun har 
holdt lignende kurser flere steder i Europa, og mange landmænd og gartnere har her 
fået værktøjer til bevidst at se, hvordan deres planter har det. Og også muligheder 
for at kunne se, hvad der kan gøres i en aktuel situation. Eksempelvis kan der i en våd 

periode, hvor planterne mangler lys, sprøjtes ekstra med kisel.   

Tid: Torsdag og fredag, 23. og 24. februar 2012.	  

Sted: Cafeen, Hertha Levefællesskab, Landsbyvænget, 8464 Galten.	  

Tilmelding: birtheholt@live.dk eller 30954577, senest 7. februar 2012, 
gerne før.	  

 


