
Temadage om Jordens frugtbarhed 
Regenerativ	–	Udveksling	–	Fællesskab	–	Livsglæde	

I	fællesskab	vil	vi	udvikle	vores	forståelse	af	jordens	frugtbarhed.	Hvordan	dyrker	vi	jorden	
med	sunde	afgrøder	og	samtidig	opbygger	jordens	frugtbarhed?	

Under	Del	1	deltager	du,	hvor	du	har	lyst	–	dog	under	hensyn	til,	at	der	er	plads.	

Program 
9.30	–	10.00	 Velkomst	og	kaffe	

10.00	–	12.00	 Del	1:	Workshop	Kompost	og	Workshop	Biodynamisk.	De	to	workshops	
kører	sideløbende.	

12.00	–	13.00	 Frokost	

13.00	–	14.30	 Del	2:	Workshop	Kompostekstrakt	og	tilpasning	af	dyrkningssystemet	

14.30	–	15.00	 Kaffe	og	kage	

15.00	–	15.45	 Del	3:	Workshop	Resultater	ved	brug	biodynamisk	dyrkning	og	ved	
brug	af	kompost/ekstrakt	

15.45	–	16.30	 Del	4:	Workshop	Røring	

Tid og sted 
Jylland:	5/11	kl.	9.30	–	17.00	
Karl	Henning	Mikkelsen,	Højbo,	Nordlundvej	105,	7330	Brande	

Sjælland:	26/11	kl.	9.30	–	17.00	
Østagergaard,	Slettebjergvej	21,	4174	Jystrup	

Pris 
Erhverv:	640	kr.	+	moms	
For	studerende	og	private	kan	der	søges	et	tilskud	på	500	kr.	fra	uddannelsespuljen.	Derved	
bliver	prisen	300	kr.	inkl.	moms	(Brug	ansøgningsskemaet	på	nedenstående	link).	Prisen	er	
inkl.	forplejning.	

Tilmelding:	Tilmelding	til	temadag	om	jordens	frugtbarhed	(klik	her)	eller	send	en	mail	til	
oleengellyst@outlook.dk.	Mailen	skal	indeholde	navn,	adresse,	mobilnummer	og	ønsket	
deltagelsessted.	Vi	sender	efterfølgende	en	faktura.	

Ansøgningsskema:	Ansøgningsskema uddannelsespulje.docx 

	

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdO-tOJd5UUgkSOKZzPVk7Ldj_axFZL3gK_3quFOwcykK5agA/viewform
https://onedrive.live.com/personal/a5b5848bd068fa45/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7Bce03fe5e-71eb-43f2-a8e6-73fe5d4eb411%7D&action=default&wdLOR=c047F8B16%2D31F5%2D4249%2D99C7%2DF8393EEC9A8A&or=Word&redeem=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL3cvYy9hNWI1ODQ4YmQwNjhmYTQ1L0VWNy1BODdyY2ZKRHFPWnpfbDFPdEJFQjlhZm5qN1hZdmMxNnd6NXMzXzBjZGc_ZT1icDBmN0Umd2RMT1I9YzA0N0Y4QjE2LTMxRjUtNDI0OS05OUM3LUY4MzkzRUVDOUE4QSZPUj1Xb3Jk&slrid=2f12d8a1-c017-d000-5efa-bd83b17a21b1&originalPath=aHR0cHM6Ly8xZHJ2Lm1zL3cvYy9hNWI1ODQ4YmQwNjhmYTQ1L0VWNy1BODdyY2ZKRHFPWnpfbDFPdEJFQjlhZm5qN1hZdmMxNnd6NXMzXzBjZGc_cnRpbWU9bmFnVlpZUWcza2c&CID=c5368844-be0f-4cb2-baeb-bf1cdd9a67e9&_SRM=0:G:48
mailto:oleengellyst%40outlook.dk?subject=


DEL 1 – 10.00–12.00 
Workshop	Kompost	(praktisk	og	teoretisk)	
v.	Ole	Engellyst	

-	Fremstilling	af	kompost	
-	Se	kompost	fra	mindst	10	forskellige	miler	og	vær	med	til	at	vurdere	kvaliteten	–	først	
uden	mikroskop,	derefter	under	mikroskop	
-	Medbring	gerne	din	egen	kompost	og	få	den	vurderet	

Eller	

Workshop	Biodynamiske	præparater	(praktisk	og	teoretisk)	
v.	Karl	Henning	Mikkelsen	
Få	en	oplevelse	og	forståelse	af	de	biodynamiske	præparater.	I	præparaterne	ligger	
energien	fra	den	vilde	natur,	og	den	skaber	retning	for	komposteringen.	I	fællesskab	
forsøger	vi	at	opleve	forbindelsen	og	retningen,	som	præparaterne	har	skabt	(meditativ	
fordybelse).	

DEL 2 – 13.00–14.30 
Workshop	Kompostekstrakt	og	tilpasning	af	dyrkningssystemet	(mest	teoretisk)	
v.	Ole	Engellyst	

-	Metoder	og	maskiner	til	fremstilling	af	kompostekstrakt	
-	Anvendelse	af	kompostekstrakt	
-	Hvordan	dyrkningssystemet	kan	tilpasses,	så	mikrolivet	trives	

DEL 3 – 15.00–15.45 
Workshop	Resultater	ved	brug	af	kompost,	kompostekstrakt	og	biodynamisk	
dyrkning	(teoretisk)	
-	Udvalgte	resultater	fra	DOK-forsøgene	i	Schweiz	
-	Erfaringer	med	brug	af	kompostekstrakt	

DEL 4 – 15.45–16.30 
Workshop	Fælles-røring	
v.	Karl	Henning	Mikkelsen	
I	fællesskab	rører	vi	humuspræparatet	–	du	deltager	selv	i	røringen.	Røringen	er	en	social	
proces,	hvor	vi	gennem	bevægelsen	skaber	forbindelse	mellem	himmel	og	jord.	

Møderne	arrangeres	af	Biodynamisk	Forening	og	Ole	Engellyst,	Rådgivning	By	Engellyst.	
Har	du	spørgsmål	kontakt	Ole	Engellyst	på	M:	2133	2702	eller	E:	oleengellyst@outlook.dk.	

Støttet	af		

mailto:oleengellyst%40outlook.dk?subject=

