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STIKORD TIL OPLÆGGET: 
Udgangspunktet er udtrykket ’En sund jord gir sunde planter der gir sunde dyr og mennesker’. 
Vi har mere end nogensinde brug for at forstå denne ’sundhedskæde’, vi har brug for en ny WHO-
definition af menneskers sundhed ud fra resiliens, vi har brug for en ny forståelse af dyrs og planters 
vitalitet, og vi har brug for nye næringsdeklarationer på vores madvarer, så de udsiger noget reelt om 
sundheds-værdien. Oplægget prøver at rede trådene ud, ud fra både natur- og åndsvidenskaben.  


